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ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE ARTROSCOPIA

PRESENTACIÓN DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN
"RAÍZ POSTERIOR DEL MENISCO MEDIAL (RPMM)"

Estimado/a paciente,

La Asociación Española de Artroscopia (AEA) tiene entre sus objetivos fundamentales la 
promoción y desarrollo de estudios cientí�cos destinados a mejorar la calidad asistencial en la 
cirugía artroscópica y sus tratamientos asociados. Con esta motivación, hemos puesto en 
marcha el proyecto de investigación denominado "Raíz Posterior del Menisco Medial (RPMM)".

El propósito principal de este estudio es profundizar en el conocimiento de las lesiones en la raíz 
posterior del menisco medial, una condición que afecta considerablemente la salud articular de 
los pacientes y cuya prevalencia está aumentando signi�cativamente. A través de este proyecto 
buscamos analizar y evaluar de manera exhaustiva distintos aspectos del proceso preoperatorio, 
quirúrgico y postoperatorio, así como la e�cacia de los tratamientos empleados y los métodos 
de rehabilitación posteriores.

Su colaboración, aunque voluntaria, resulta fundamental para este tipo de iniciativas, pues 
permite la recopilación y análisis de información valiosa y real sobre la evolución clínica, los 
factores determinantes en el éxito de la cirugía y el proceso rehabilitador posterior. Los datos 
que aportará contribuirán al desarrollo de nuevas estrategias diagnósticas y terapéuticas que 
podrían bene�ciar directamente a pacientes futuros que sufran esta misma condición.

Es importante recalcar nuestro �rme compromiso en garantizar la con�dencialidad, privacidad y 
anonimato absoluto de sus datos clínicos, siguiendo estrictamente la normativa vigente en 
materia de protección de datos personales.

Agradecemos profundamente su consideración y su potencial participación en este proyecto, el 
cual representa un paso más en la mejora continua del cuidado y tratamiento de lesiones articu-
lares, buscando siempre ofrecer a los pacientes una mejor calidad de vida.

Si desea información adicional o tiene cualquier duda sobre el estudio, puede comunicarse en 
cualquier momento con el equipo investigador responsable.

Reciba un cordial saludo,

Asociación Española de Artroscopia (AEA)
Equipo Investigador del Proyecto RPMM


